RECETAS PARA EL ALMA
Cam no Espiritual

Tratar bien

La entrega y recepciA3n de este documento son estrictamente confidenciales y estAjn amparadas por el sigilo sacramental.

Lea en su Biblia

e Mateo 7, 12; Lucas 6, 31-38 * A;QuUA® me pide o dice Dios?

& Consejos para mejorar su vida espiritual

1. JesAcs enseAz+a la Regla de Oro que dice: a??Trata a los demAjs como
quisieras que te traten a tid?e. Si desea ser una persona que le aprecien,
estimen, le quieran, preocA°pese por sembrar el bien. Lo que usted no siembra
no lo recogerA;.

2. EsfuA®©rcese en cultivar buenas relaciones con las personas con trato amable,
bondadoso, educado, respetuoso. Y su vida serAj mAjs serena y tranquila.

ar BibliografAa aconsejada

e A??Amay haz lo que quierasa?s * CA©sar Camilo MartAnez (Editorial San
Pablo)
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& Material de apoyo

¢ https://recetasparaelalma.org/dq9m
¢ https://recetasparaelalma.org/8gtl
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