RECETAS PARA EL ALMA
Cam no Espiritual

Relaciones matrimoniales a?? Intimidad

La entrega y recepciA3n de este documento son estrictamente confidenciales y estAjn amparadas por el sigilo sacramental.

Lea en su Biblia

e 1 Corintios 13; Efesios 5, 21-33 = A;QuA® nos pide Dios para nuestra vida
COmo esposos consagrados?

& Consejos para mejorar su vida espiritual

=

Busque el diAjlogo A°nico camino para el entendimiento.

2. Haga del encuentro Antimo un momento de comuniA3n de vida con su
esposo(a).

3. Recuperar la vida espiritual por medio de la oraciA3n y la EucaristAa para
renovar la alianza matrimonial.

4. Ore por su esposo(a).

ax BibliografAa aconsejada

e 4??No echen a perder el placer, ya que es sagradoa?e =* Olivier Florant
(Editorial San Pablo)

@ Material de apoyo

¢ https://recetasparaelalma.org/sjgy
¢ https://recetasparaelalma.org/2nzg
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