RECETAS PARA EL ALMA
Cam no Espiritual

Primera comuniA3n

La entrega y recepciA3n de este documento son estrictamente confidenciales y estAjn amparadas por el sigilo sacramental.

Lea en su Biblia

 EclesiAjstico 3, 1-16 * A;QUA®© me pide Dios? Escribe tus propAs3sitos de tu
Primera comuniA3n en tu libro de preparaciA3n, A¢ A qUA© me voy a
comprometer?

& Consejos para mejorar su vida espiritual

1. Hacer la primera comuniA3n significa vivir una vida mAijs de Dios. Por lo tanto
cultiva tu momento diario de oraciA3n.

2. No te olvides de asistir a la Misa el Domingo o el sAjbado por la tarde para
recibir a JesA°s como alimento de tu vida.

3. EsfuA®©rzate en cumplir con tus deberes en la casa y en el colegio, de ese
modo demuestras tu crecimiento.

4. Trata bien a tus padres, ellos necesitan de tu amor, ayuda, colaboraciA3n y
obediencia. De ese modo estAjs correspondiendo al amor de tus padres y
Dios te bendecirA;.

ae BibliografAa aconsejada

e 4??Mi Biblia para la primera comuniA3na?« = Ciro Monroy (Editorial San
Pablo)

& Material de apoyo

e https://recetasparaelalma.org/ptf3
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