
PÃ©rdida de la confianza en la
Providencia

La entrega y recepciÃ³n de este documento son estrictamente confidenciales y estÃ¡n amparadas por el sigilo sacramental.

 Lea en su Biblia

Mateo 6, 25-34; Mateo 10,29-31; Romanos 8, 28-30; SabidurÃa 14, 3-4 
Â¿QuÃ© me dice Dios para mi vidaâ?•

 Consejos para mejorar su vida espiritual

1. La fe es un ejercicio de fiarse, de confiar.
2. Dice JesÃºs: â??Si Dios alimenta las aves del cielo y viste los lirios del campo,

no va querer lo mejor para ustedes que son sus hijosâ?•.
3. Ejercitar la actitud de abandono en la Providencia Divina que actÃºa en el

diario vivir para nuestro bien.
4. Busque mÃ¡s momentos de oraciÃ³n, esto le ayudarÃ¡ a confiar para que su fe

se robustezca.

 BibliografÃa aconsejada

â??TÃº puedes confiarâ?•  Anselm GrÃ¼n (Editorial San Pablo)
â??La Providencia, un Dios tan cercanoâ?•  JoÃ«l Guibert (Editorial San
Pablo)

 Material de apoyo

https://recetasparaelalma.org/ujxn
https://recetasparaelalma.org/cmjz
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