RECETAS PARA EL ALMA
Cam no Espiritual

Mentira

La entrega y recepciA3n de este documento son estrictamente confidenciales y estAjn amparadas por el sigilo sacramental.

Lea en su Biblia

e Mateo 10, 26-33; 1 Juan 2, 4 2 A;QuA© me pide o dice Dios para mi vida?

& Consejos para mejorar su vida espiritual

1. Busque decir siempre la verdad como un gesto de amor por las personas.
Cuando ellas descubren la mentira se sienten rechazadas. y se enojan.

2. Diga la verdad como un gesto de valentAa: es decir, asuma las propias

responsabilidades cuando se ha equivocado y busque reparar.

JesA%s afirma: no hay verdad oculta que tarde se llegue a conocer.

4. Quien miente siempre estAj preocupado (a) tapando para no ser descubierto
(a). AsA pierde la tranquilidad.

w

ax BibliografAa aconsejada

e 4??El don de la sabidurAaa?e ® Equipo Paulino (Editorial San Pablo)

@ Material de apoyo

¢ https://recetasparaelalma.org/kdow
¢ https://recetasparaelalma.org/46tl
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