RECETAS PARA EL ALMA
Cam no Espiritual

Lucha con la fe

La entrega y recepcion de este documento son estrictamente confidenciales y estan amparadas por el sigilo sacramental.

Lea en su Biblia

e Filipenses 3, 7-10; Filipenses 4, 10-14; 2 Pedro 1, 3-10 ? ;Qué me dice el
Sefior en éste texto de su palabra para mi vida”

& Consejos para mejorar su vida espiritual

=

El Don de la fe requiere de esfuerzo para mantenerse creyendo

2. Ante las dificultades lo mas seguro es confiar y creer a pesar de la
adversidad, del dolor.

Solo creyendo es posible ver la luz al final.

4. Practigue mas la oracion personal y la cercania en la Eucaristia.

w

ax Bibliografia aconsejada

e “El Combate Espiritual” =* Lorenzo Scupoli (Editorial San Pablo)

& Material de apoyo

¢ https://recetasparaelalma.org/t8ue
¢ https://recetasparaelalma.org/ieds
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