
DifamaciÃ³n
La entrega y recepciÃ³n de este documento son estrictamente confidenciales y estÃ¡n amparadas por el sigilo sacramental.

 Lea en su Biblia

Santiago 3, 1-11; EclesiÃ¡stico 19, 4-12  Â¿QuÃ© me pide Dios para mi
vidaâ?• Â¿QuÃ© debo cambiarâ?•

 Consejos para mejorar su vida espiritual

1. Cultive la virtud de la Prudencia en el hablar.
2. DecÃa San Juan Bosco: â??Hablar bien de todos, mal de ningunoâ?•.
3. Busque reparar el mal hecho: hablando con las personas que usted hablÃ³

para decirles que lo que usted dijo es falso.
4. Ore por la persona que difamÃ³.

 BibliografÃa aconsejada

â??CÃ³mo dominar la lenguaâ?•  P. Jegusel (Editorial Salesiana)
â??De JesÃºs con cariÃ±o de cÃ³mo tratar a los demÃ¡sâ?•  MarÃa
Fontaine (Editorial San Pablo)

 Material de apoyo

https://recetasparaelalma.org/f3tq
https://recetasparaelalma.org/682e
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