RECETAS PARA EL ALMA
Cam no Espiritual

Coherencia

La entrega y recepciA3n de este documento son estrictamente confidenciales y estAjn amparadas por el sigilo sacramental.

Lea en su Biblia

e Mateo 12, 33-37; Santiago 1, 22-26. 2 A;QuA® me dice Dios en este texto
para mi vidaa?e

& Consejos para mejorar su vida espiritual

1. Lo peor que le puede pasar a una persona desde el punto de visto psicolA3gico
es la fragmentaciA3n, la divisiA3n. Esta divisiA3n produce desarmonAa,
intranquilidad.

Dice JesA°s: a??Nadie puede servir a dos seA+oresa?e..

3. EsfuA®©rcese por buscar la coherencia entre lo que cree y lo que vive.

N

ar BibliografAa aconsejada

e 4??Por una fe maduraa?e =* Luciano Manicardi (Editorial San Pablo)

& Material de apoyo

¢ https://recetasparaelalma.org/xpyc
¢ https://recetasparaelalma.org/zlhe
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